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IIl. SUMILLA
Esta asignatura corresponde al area de estudio de especialidad, electivo de naturaleza teérico y
practico, comprende ecotoxicologia y epidemiologia ambiental; conceptos de ecotoxicologia,
efectos en los ecosistemas, toxicologia ambiental, efectos en los organismos vivos; concepto de
enfermedad ambiental. Aplicaciones de la epidemiologia ambiental. Métodos de epidemiologia
ambiental, analisis, accién descriptiva. Investigacion de epidemias y vigilancia epidemioldgica.

Epidemiologia ambiental y ocupacional y de las enfermedades transmisibles y no transmisibles.

CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA NOMBRDIIEDIZE:#Q:NIDAD SEMANAS
Dada la presencia de contaminacion y
- toxicidad arqbiental, describe Io§ efectos ECOTOXICOLOGIA Y
| e o | TEoSEV |
=) o L, Do ECOSISTEMAS
referencia  informacion  bibliogréafica
especializada y validada.
a Ante_ la presencia de toxicos en el medio | TOX/ICOLOGIA AMBIENTAL
< _| ambiente, describe los procesos, efectos Y LOS EFECTOS EN LOS 5.8
= toxicos, exposicion, rutas, vias y tiempo ORGANISMOS VIVOS
= de exposicidn en los organismos vivos.
Basados en informacion técnico cientifica.
Ante la resiente presencia de epidemias y
a enfermedades amlblent'ales,’ Identifiga los EPIDEMIOLOGIA Y
< _ | metodos de epidemiologia ambiental, ENFERMEDADES 912
= = | etapas, variables fundamentales y Ia AMBIENTALES
= Vigilancia epidemioldgica. Se tomara como
guia los criterios de los diferentes autores
validos y descubrimientos resientes.
Frente a los peligros de contaminacion EPIDEMIOLOGIA
epidemioldgica laboral, describe los riesgos AMBIENTAL
=, epidemioldgicos ocupacionales y OCUPACIONAL Y
% = | ambientales, vigilancia en la salud laboral, ENFERMEDADES 13-16
=) accidentes en el trabajo y enfermedades TRANSMISIBLES Y NO
profesionales. Basados en informacion TRANSMISIBLES
relevante y valida.
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IV.  INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

N° INDICADORES DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO

1 | Manejan conceptos de ecotoxicologia y los efectos en los ecosistemas.

2 | Toman conciencia de los ecotdxicos y sus efectos en el agua, aire y suelo.

3 | Toman conciencia de los ecotoxicos y sus efectos en flora, fauna y en la poblacion
humana.

4 | Describen y manejan el ciclo de los contaminantes ambientales

5 | Explican conceptos basicos de Eco toxicologia y los efectos en los ecosistemas.

6 | Manejan los procesos de Absorcion, Distribucion Excrecion Metabolismo de los
ecotoxicos.

7 | Describe y explican la Relacion dosis-respuesta de los ecotoxicos.

8 | Explican la Relacién dosis-respuesta de los ecotdxicos.

9 | Explican sus conocimientos de epidemiologia ambiental, enfermedades y sus
determinantes

10 | Manejan los métodos de epidemiologia ambiental, y el andlisis, accidn descriptiva

11 | Manejan la secuencia de la Investigacién de epidemias, y los tipos de estudio
epidemiolégico

12 | Explican la Vigilancia epidemiol6gica, y los sistemas de vigilancia epidemiologica.

13 | Describen los métodos epidemioldgicos y accidentes en el trabajo

14 | Maneja el Sistema de vigilancia en salud de los trabajadores

15 | Describen las Enfermedades transmisibles. medidas de prevencion y control

16 | Describen las enfermedades no transmisibles y los factores de riesgo,
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V.

DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS:

UNIDAD DIDACTICA I: ECOTOXICOLOGIA Y EFECTOS EN ECOSISTEMAS

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA I: Dada la presencia de contaminacion y toxicidad ambiental, describe los efectos de los téxicos en los diferentes
ecosistemas. Tomando como como referencia informacion bibliogréafica especializada y validada.

SEMANA CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE LA | INDICADORES DE LOGRO
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL Al LB R
Expositiva — Maneja conceptos
01 — Interioriza conceptos de eco — Analiza conceptos — Trabajo en equipo para |(Docente/Alumno) béasicos de Eco
toxicologia, y los efectos toxicos basicos de Eco debatir  sobre  la | e Uso del Google Meet toxicologia y los efectos
en los ecosistemas., terrestre, toxicologia y los efectos evolucion de la eco en los ecosistemas
marino y atmosférica. ' toxicologia ambiental irigi
y en los ecosistemas g ?;:2:93;2:2;(;0 _ Toma conciencia de los
02 | — Describe la ecotoxicologiaen el |~ Analizalos efectos de l0s | _ pepatir acerca de las | Foros. Chat ecotoxicos y sus efectos
agua, aire, suelo y sus efectos. epotoxon en el agua, dudas sobre los trabajos en el agua, aire y suelo.
. o aire y sueto. encomendados. Lecturas — Toma conciencia de los
03 | — Describe la ecotoxicologia en — Analiza los efectos de los N o e Uso de repositorios ecotoxicos y sus efectos
flora, fauna y en la poblacién ecotéxicos en flora, fauna | — Propiciar eIl interés de digitales en flora, fauna y en la
humana y sus efectos y en la poblacién humana | 105 estudiantes en poblacion humana.
. . proyectos de estudio L . .
04 | — Interioriza el Ciclo de los — Analiza el ciclo de los ambiental Lluvia de ideas (Saberes | — Maneja el ciclo de los
contaminantes ambientales, contaminantes previos) contaminantes
emision, inmision dispersion ambientales e Foros, Chat ambientales
Examen Modulo |
EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA
EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPENO

e Estudios de Casos
e Cuestionarios

e Trabajos individuales y/o grupales
e Soluciones a Ejercicios propuestos

e Comportamiento en clase virtual y chat
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UNIDAD DIDACTICA II: TOXICOLOGIA AMBIENTAL ECOTOXICOLOGIA

Y EFECTOS EN LOS ORGANISMOS VIVOS

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA Il: Ante la presencia de toxicos en el medio ambiente, describe los procesos, efectos toxicos, exposicion, rutas, vias y tiempo

de exposicién en los organismos vivos. Basados en informacion técnico cientifica.

SEMANA CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE LA | INDICADORES DE LOGRO
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL BB | DBl
05 — Describe sobre la Toxicologia —Analiza sobre Toxicologia | — Valora la importancia Expositiva — Aplica sus conocimientos
ambiental, y los medios de interés .ambi'ental,.y |0§ medios de de los conceptos (Docente/Alumno) de Toxicologia ambiental,
toxicoldgico, exposicion, rutas, vias interés toxicologico, aprendidos. e Uso del Google Meet y los medios de interés
y tiempo de exposicion. :Z&O;Cclj?eig;z’igr:as y toxicoldgico.
. e — Partici fi t irigi .
— Describe el proceso toxico dinamico . @ |C|pg activamente De.bate .d|r|g|do — Maneja los procesos de
06 A . —Analiza los procesos de con sus ideas, para (Discusiones) SR
efecto de los tdxicos, Absorcion, Absorcion. Distribucion simplificar el c Absorcion, Distribucion
Disltribgci’()p Excrecion Metabolismo, | ycrecion Metabolismo de aprendizaje del efecto * Foros, Chat Excrecié'n _Metabolismo de
toxicocinética. los ecotoxicos de los toxicos Lecturas los ecotoxicos
07 |- Relacién dosis-respuesta — Analiza los procesos de e Uso de repositorios — Maneja la Relacion dosis
Respuesta toxica, caracterizacion, Absorcion, Distribucion — Muestra respeto ante la digitales respuesta de los
factores que afectan la toxicidad, Excrecion Metabolismo de opinidn y participacion ecotoxicos
i i los ecotdxicos de sus comparfieros en . .
relacion dosis respuesta : pe Lluvia de ideas (Saberes | — Maneja la cuantificacion
, e Analiza | tificacion d teoria y practica : L
08 — Describe sobre cuantificacion de —Analiza la cuantriicacion de previos) de los toxicos en el

téxicos en el organismo, muestreo
bioldgico, biomarcadores

Examen Modulo I

toxicos en el organismo.

e Foros, Chat

organismo, muestreo
biolégico y biomarcadores

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

o Estudios de Casos
o Cuestionarios

e Trabajos individuales y/o grupales
e Soluciones a Ejercicios propuestos

e Comportamiento en clase virtual y chat
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UNIDAD DIDACTICA Ill: EPIDEMIOLOGIA Y ENFERMEDADES AMBIENTALES

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA lll: Ante la resiente presencia de epidemias y enfermedades ambientales, Identifica los métodos de epidemiologia ambiental,
etapas, variables fundamentales y la Vigilancia epidemiologica. Se tomara como guia los criterios de los diferentes autores validos y descubrimientos resientes.

SEMANA CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE LA | INDICADORES DE LOGRO
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL SRATAELURILA | b
09 — Describe sobre la epidemiologia — Analiza sobre epidemiologia | — Promueve el Expositiva ~Aplica sus conocimientos de
ambiental, aplicaciones, enfermedades ambiental y las . (Docente/Alumno) epidemiologia ambiental,
’ ’ - aprendizaje enfermedades y sus
ambientales y sus determinantes y la enfermedades ambientales - e Uso del Google Meet . y
IS determinant cooperativo de la determinantes.
cadena epidemioldgica y Sus determinantes epidemiologia o Voneia los Métodos d
10 — Describe e sobre los Métodos de — Analiza los Métodos de ambiental De_bate _dmgldo B ?era. cl)s . sto ES f Lvel
epidemiologia ambiental, etapas, epidemiologia y el analisis, (Discusiones) epigemiologia ambiental, y €
variables fundamentales, analisis, accion descriptiva. — Muestrarespeto ante la | ¢ Foros, Chat andlisis, accion descriptiva.
i it opinidn y participacion : :
accion descriptiva _ Interioriza la secuencia de P ypP i P - Manejg Ia.slecuenmg de !a
N de sus compafieros en || gcturas Investigacion de epidemias
— Explica la secuencia de la Investigacion |  la Investigacion de teoria y practica L 105 tinos de estudi ’
11 de epidemias, y los tipos de estudio epidemias, y los tipos de e Uso de repositorios Y108 tipos de esiudio
epidemioldgico estudio epidemiologico. — Comparte experiencias digitales epidemiologico
1 _ Desaribe sobre la Vigilancia _ Comprende sobre la en el desarrollo de —Maneja la Vigilancia

epidemiologica, tipos, usos de la
vigilancia, sistema de vigilancia
epidemioldgica

Examen Modulo Il

Vigilancia epidemioldgica, y
los sistema de vigilancia
epidemioldgica

niveles de estudios de
Trabajo Académico.

Lluvia de ideas (Saberes
previos)
e Foros, Chat

epidemioldgica, y los sistema
de vigilancia epidemioldgica

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

o Estudios de Casos
e Cuestionarios

e Trabajos individuales y/o grupales
e Soluciones a Ejercicios propuestos

e Comportamiento en clase virtual y chat
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UNIDAD DIDACTICA IV: EPIDEMIOLOGIA AMBIENTAL OCUPACIONAL Y

ENFERMEDADES TRANSMISIBLES Y NO TRANSMISIBLES

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA IV: Frente a los peligros de contaminacion epidemioldgica laboral, describe los riesgos epidemiolégicos ocupacionales y
ambientales, vigilancia en la salud laboral, accidentes en el trabajo y enfermedades profesionales. Basados en informacién relevante y valida.

SEMANA CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE LA | INDICADORES DE LOGRO
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL SRS ST
13 —Explica los métodos epidemiolégicos | — Analiza los métodos Expositiva Maneia | stod
ocupacionales y ambientales, vigilancia | epidemioldgicos y los —Analiza con caréacter P a ?”eja. o§ me 0dos
. . . e . (Docente/Alumno) epidemioldgicos y
en la salud de los trabajadores, accidentes en el trabajo, critico los métodos e Uso del Goodle Meet dent | irabai
accidentes en el trabajo, enfermedades epidemioldgicos S0 det00gie ee accidentes en el trabajo.
profesionales. — Comprende sobre el Zﬁggﬁg?:sles y Debate dirigido — Maneja el Sistema de
14 | —Describe el Sistema de vigilancia en Sistema de vigilancia en ' (Discusiones) vigilancia en salud de los
salud de los trabajadores, Tipos de salud de los trabajadores. | —Emite opinion sobre el | o Foros, Chat trabajadores.
vigilancia, exposicion y dosis en la Sistema de vigilancia
epidemiologia ambiental y laboral _ Reconoce las en salud de los Lecturas — Maneja sobre las
' o Enf
15 | ~Describe Enfermedades transmisibles. Enfermedades trabajadores e Uso de repositorios trgn(asrr::?ngssme didas de
la Cadena epidemioldgica, formas de transm|3|blg§. Medidas | _Muestra respeto ante la digitales orevencion y control
presentacion de las enfermedades de prevencion y control. opinion y participacion '
transmisibles, medidas de prevencion y de s,us compgﬁeros en Lluvia de idea§ _ Maneja las enfermedades
control — Reconoce las teoria y practica (Saneres p;ewos) no transmisibles y los
16 | —Describe las enfermedades no enfermedades no e Foros, Chat factores de riesgo

transmisibles, definicion,
caracteristicas, factores de riesgo.
Examen Modulo IV

transmisibles, y los
factores de riesgo,

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

e Estudios de Casos
e Cuestionarios

e Trabajos individuales y/o grupales
e Soluciones a Ejercicios propuestos

e Comportamiento en clase virtual y chat
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VL. MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS
Se utilizaran todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo a la naturaleza de los temas
programados. Basicamente seran:

1. MEDIOS Y PLATAFORMAS 2. MEDIOS INFORMATICOS:
VIRTUALES e Computadora
o (Casos practicos o Tablet
o Pizarra interactiva o Celulares
o Google Meet o Internet.

Repositorios de datos

Ecotoxicologia y Epidemiologia Ambiental
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VI.  EVALUACION:
La Evaluacion es inherente al proceso de ensefianza aprendizaje y sera continua y permanente.
Los criterios de evaluacion son de conocimiento, de desempefio y de producto.

1. Evidencias de Conocimiento.
La Evaluacion sera a través de pruebas escritas y orales para el analisis y autoevaluacion.
En cuanto al primer caso, medir la competencia a nivel interpretativo, argumentativo y
propositivo, para ello debemos ver como identifica (describe, ejemplifica, relaciona, reconoce,
explica, etc.); y la forma en que argumenta (plantea una afirmacion, describe las refutaciones
en contra de dicha afirmacion, expone sus argumentos contra las refutaciones y llega a
conclusiones) y la forma en que propone a través de establecer estrategias, valoraciones,
generalizaciones, formulacion de hipétesis, respuesta a situaciones, etc.
En cuanto a la autoevaluacion permite que el estudiante reconozca sus debilidades y
fortalezas para corregir 0 mejorar.
Las evaluaciones de este nivel seran de respuestas simples y otras con preguntas abiertas
para su argumentacion.

2. Evidencia de Desempeiio.

Esta evidencia pone en accién recursos cognitivos, recursos procedimentales y recursos
afectivos; todo ello en una integracién que evidencia un saber hacer reflexivo; en tanto, se
puede verbalizar lo que se hace, fundamentar tedricamente la practica y evidenciar un
pensamiento estratégico, dado en la observacidn en torno a cémo se acta en situaciones
impredecibles.

La evaluacién de desempefio se evaltia ponderando como el estudiante se hace investigador
aplicando los procedimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a través de su
asistencia y participacion asertiva.

3. Evidencia de Producto.
Estan implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente la
entrega del producto, sino que tiene que ver con el campo de accién y los requerimientos del
contexto de aplicacion.
La evaluacién de producto de evidencia en la entrega oportuna de sus trabajos parciales y el
trabajo final.
Ademas, se tendra en cuenta la asistencia como componente del desempefio, el 30% de
inasistencia inhabilita el derecho a la evaluacién.

VARIABLES PONDERACIONES Dg:gﬁ&i%ﬁ?ﬁggﬁfgs
Evaluacién de Conocimiento 30 %
Evaluacion de Producto 35% El ciclo acadérzico comprende
Evaluacion de Desempefio 35%

Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los
promedios ponderados de cada mddulo (PM1, PM2, PM3,
PM4)

_ PM1+PM2+ PM3 + PM4

PF
4
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Direcciones Web

NIOSH (National Institute Occupational Safety Health: http://www.cdc.gov/niosh/homepage.html
OSHA - NIOSH: http://www.osha-slc.gov/SLTC/healthguidelines/index.html

OSHA: http://lwww.osha.gov/

National Safety Council: http://www.nsc.org/

FDA Center Food Safety: http://vm.cfsan.fda.gov/list.html

American Association of Poison Control Centers: http://www.aapcc.org/

Canadian Network Toxicology Centres http://www.uoguelph.ca/cntc

ATSDR (Agency Toxic Substances and disease Registry) http://www.atsdr.cdc.gov
EPA http://www.epa.gov/enviro/html/emci/chemref/index.html

Virtual Library of Forensic Toxicology http://home.lightspeed.net/~abarbour/vlibft.html
Toxnet-Toxicology data network: http://toxnet.nim.nih.gov/

Seguridad Quimica: http://www.nihs.go.jp/GINC/webguide/csinfo.html
Evaluaciones de toxicidad: http://ecb.ei.jrc.it/testing-methods/

Bibliografia y Referencias Web

El ambiente y la salud: epidemiologia ambiental, Pietro Comba, Raul Harari - 2004
https://books.google.com.pe/books?isbn=9978224742

Introduccién a la epidemiologia ocupacional, Sven Hernberg - 1995
https://books.google.com.pe/books?isbn=8479781874

Fundamentos en salud ocupacional, Maria Adiela Marin Blandén - 2004
https://books.google.com.pe/books?isbn=9588231221

Epidemiologia: disefio y anlisis de estudios, Mauricio Hernandez Avila - 2007
https://books.google.com.pe/books?isbn=9687988878

Epidemiologia: Enfermedades transmisibles, Francisco Lépez Ramos
https://books.google.com.pe/books?isbn=607448533X

http://aargentinapciencias.org/wp-content/uploads/2018/01/RevistasCel/tomo65-2/8-
Salibiancei65-2-8.pdf
http://capacitasalud.com/biblioteca/wp-content/uploads/2017/04/Epidemiologia-social-lapersona-
la-poblacion.pdf
http://medicinasalud.org/dolor-enfermedad-enfermedades-trastorno-maltrastornos/enfermedades-
ambientales-tratamiento-causas-s-ntomas-diagn-stico-y-prevenci-n/
http://www.bvsde.paho.org/acrobat/invest.pdf
http://www.bvsde.paho.org/cursoa_epi/e/pdf/modulo2.pdf
http://www.ics-aragon.com/cursos/salud-publica/2014/pdf/M3T01.pdf
http://www.ingenieroambiental.com/informes2/toxamb.pdf
http://www.ingenieroambiental.com/new2informes/epidemiologiaambiental.pdf
http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/insat/cap1.pdf
https://digitalrepository.unm.edu/cgi/viewcontent.cgi?referer=https://www.google.com/&http
https://digitalrepository.unm.edu/cgi/viewcontent.cgi?referer=https://www.google.com/&http
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—  Critical Reviews in toxicology : chemical Rubber company critical Reviews in toxicology
— Drug and chemical toxicology

— Drug safety: an international journal of medical toxicology and drug experience.
— Inhalation Toxicology

— International Journal of Toxicology

— Journal of Analytical Toxicology

— Journal of Toxicology. Toxin Reviews : Toxin Reviews

— Journal of Toxicology. Clinical toxicology

— Journal of Toxicology. Cutaneous and Ocular toxicology

— Journal of Toxicology and Environmental Health - Part A

— Journal of Toxicology and Environmental Health - Part B

— Toxicology and Industrial Health

— Toxicology Mechanisms and Methods

— Toxicology Methods
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