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II. SUMILLA Y DESCRIPCION DEL CURSO

La asignatura Comunicacién para la Salud y Discapacidad, corresponde al bloque de Formacién

Profesional Especializada, siendo tedrico - practica.

Se propone desarrollar en el estudiante la competencia que le permita valorar los temas del sector
salud para formular politicas y estrategias de prevencion que promuevan la salud a fin de acrecentar
la concienciacién y motivacion en el ptblico de los hébitos saludables que mejoren su calidad de vida
asi como tomar conciencia e integrar a las personas con discapacidad o con habilidades diferentes.

El curso es de naturaleza tedrico-practica, dividida en cuatro moédulos y programada para

desarrollarse en un total de 16 semanas.
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III. CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

3 NOMBRE DE LA UNIDAD SEMA
CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA DIDACTICA NAS
A Reconocer importancia y objetivos de la L
< .. ., Comunicacion e 1-
B — | comunicacién para la promocién buenos . .
Z habit la salud informacién para la 4
= abitos en fa satud. promocion de la Salud.
A Analizar el proceso de elaboracién del plan
E _ | comunicacional para la promocién de Plan comunicacional para 5-
% " | buenas précticas de salud individual y la promocioén de la Salud. 8
publica.
A Elaborar contenidos para medios impresos
= . L o Contenidos para la salud 9-
8 E orientados a la prevencién, promocién y o
Z e P en medios impresos. 12
] difusién de buenas practicas para la salud.
% Elaborar contenidos para medios Contenidos
8 2 | audiovisuales y redes sociales orientados a audiovisuales y redes ig’
5 la prevencién, promocioén y difusion de sociales para la salud.
buenas practicas para la salud.
IV. INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO
N° INDICADORES DE CAPACIDAD AL FINALIZAR ELCURSO
1 Identifica a la comunicacién como estrategias para la promocion de la salud.
2 Identifica los factores que influyen en el cambio de comportamiento en la salud.
3 Argumenta acerca de los factores que influyen en la conducta del individuo.
4 Analiza la dindmica de la conducta colectiva y su influencia en la conducta individual en el contexto de la
salud.
5 Evalua el entorno, identificando las necesidades comunicacionales en el sector salud.
6 Tiene un claro panorama comunicacional del sector salud.
7 Plantea estrategias para el logro de los objetivos establecidos en el plan comunicacional.
8 Implementa el plan comunicacional para la promocién de la salud.
9 Disefiar contenidos en medios impresos estimule las buenas précticas en salud.
10 | Transforma datos en informacién relacionados a la salud.
11 Crea cultura de buenas practicas en la salud a través de medios impresos.
12 Propone contenidos de prevencion en salud de interés en medios impresos.
13 Elabora campafias de salud para medios audiovisuales.
14 Evalta la influencia de las redes sociales en el &mbito de la salud.
15 Propone contenidos de interés en salud colectiva.
16 Crea cultura tecnolégica en la salud haciendo uso de los medios audiovisuales.




V.- DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS:

COMUNICACION E INFORMACION

PARA LA PROMOCION DE LA SALUD

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA I: Reconocer importancia y objetivos de la comunicacion para la promocion de buenos héabitos
en la salud.

Sem
ana

Contenidos

Conceptual

Procedimental

Actitudinal

Estrategia
didactica

Indicadores de logro dela
capacidad

Valora la importancia y

1 Comunicacién para Analiza la importancia y .
- LT objetivos de la
salud: personal y objetivos de la comunicacion o s
P 1. comunicacién en el ambito
publica. en el &mbito de la salud.
de la salud.

2 | Cambio de Analiza los factores que Valora los factores que
comportamiento en influyen en el cambio de influyen en el cambio de
salud: factores comportamiento en la salud. comportamiento en la

salud.
) ] Comprende la conducta

3 Teoria de las Creencias Identifica las creencias individual y social del
de Salud: Hochbaum, conductuales y normativas del individuo respecto de la
G M. individuo. salud.

]cac))(r}:clllszta la lel:jt?;l:a de sli Comprende influencia del

4 | Teoria del Aprendizaje Y colectivo

Social

influencia en la conducta
individual en el contexto de la
salud.

comportamiento

para el cambio individual

respecto de la salud.

e Aula virtual
institucional

¢ Plataforma
virtual: Meet.

¢ Exposicién
dialégica y
saberes previos:
Meet

e Material y
digital: Google
Drive

¢ Trabajo
colaborativo
virtual:
Google Drive

Identifica a la comunicacién
como estrategias para la
promocién de la salud.

Identifica los factores que
influyen en el cambio de
comportamiento en la salud.

Argumenta acerca de los
factores que influyen en la
conducta del individuo.

Analiza la dindmica de la
conducta colectiva y su
influencia en la conducta
individual en el contexto de la
salud.

Unidad Didactica I:

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

¢ Estudio de casos
¢ Cuestionarios

* Trabajos individuales y/o grupales
* Soluciones a Ejercicios propuestos

chat

* Comportamiento en clase virtual y




PLAN COMUNICACIONAL PARA LA

PROMOCION DE LA SALUD PUBLICA

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA II: Analizar el proceso de elaboracién del plan comunicacional para la promocién de buenas précticas de

salud individual y puablica.

Se Contenidos Estrategia Indicadores de logro de la
ma didactica capacidad
na Conceptual Procedimental Actitudinal
o L. Evalua el entorno, identificando
5 Identifica las caracteristicas las necesidades
Analisi cacional comunicacionales del sector e Aula virtual icacional | ¢
nalisis comunicaciona salud. institucional comunicacionales en el sector
salud.
o Plataforma
. N Reali 1 diagnosti i : .
6 Diagnéstico comunicacional: e:tzgjcer € lalagnosrcl)ﬁemg t?z: virtual: Meet. Tiene un claro panorama
problematica en el sector salud. L P comunicacional del sector salud.
comunicacional en el sector salud o Exposicion
Valora cada uno L
dialégica y
de los elementos .
saberes previos:
del plan M
7 | Objetivos y estrategias Plantea objetivos y disefia estratégico de eet Plantea estrategias para el logro
comunicacionales. estrategias del plan medios para su . de los objetivos establecidos en
comunicacional. apropiada ° l(;/Fafcerll.al y , el plan comunicacional.
elaboracion. lglta : Google
Drive
8 e Trabajo
Implementacion del plan Realiza la implementacién y colaborativo Implementa el plan
corfmnicacional p ejecucion del plan virtual: comunicacional para la
' comunicacional. Google promocioén de la salud.
Drive

Unidad DidAactica II:

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

¢ Estudio de casos
¢ Cuestionarios

* Trabajos individuales y/o grupales
* Soluciones a Ejercicios propuestos

* Comportamiento en clase virtual y chat




CONNTENIDO PARA LA SALUD EN
MEDIOS IMPRESOS

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA III: Elaborar contenidos para medios impresos orientados a la prevencion, promocion y
difusién de buenas practicas para la salud.

Sem Contenidos Estrategia Indicadores de logro
ana Conceptual Procedimental Actitudinal didactica dela capacidad
Analiza la necesidad de crear Colabora en el desarrollo de Disefiar contenidos en
Campafia en medios impreso: contenidos en medios impresos contenidos impreso para las . AUI.a Vi?tual medios impresos estimule
g | infografia estimule las buenas practicas en buenas préacticas en salud. institucional las buenas précticas en
salud. salud.
e Plataforma
virtual: Meet.
Recopilacic’)n y tratamiento Ricopﬂa y trata informz.igén: f(inteﬁfizzn;islxela adgeenei;)i ¢ Exposicion Tl:fansforl?l’a datos en
10 | de lainformacion en salud. 1C"1e ?Vantfe s exacta, Conziprenlm d ey para modificar la conducta dialégica y ! lormacg)n la salud
e interés en asuntos de salud. individual y colectiva. saberes previos: relacionados a la salud.
Meet
Los medios impresos: Analizg los .beneficios de generar | Analiza la nec.esidad de |° Z/;aitte;;f‘é};o y Crf:at.cultura 1cle blllegas
11 | folletos, afiches, banner contenidos impresos para generar contenidos para DS : & practicas en fa salud a
! ’ informar, prevenir y educar. medios impresos. rive traves de  medios
impresos.
e Trabajo
colaborativo )
El . . I . Es responsable de los virtual: Propone. /contemdos de
aboracion de contenidos Disefia contenidos en salud de - Gooele prevencion en salud de
ara medios impresos. interés individual y colectivo. contenidos que va a generar o8 interés en  medios
12| P P y en medios impresos. Drive

impresos.

Unidad Didactica III:

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

¢ Estudio de casos
e (Cuestionarios

* Trabajos individuales y/o grupales
* Soluciones a Ejercicios propuestos

Comportamiento en clase virtual y chat




CONTENIDOS AUDIOVISUALES Y REDES
SOCIALES PARA LA SALUD

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA IV: Elaborar contenidos para medios audiovisuales y redes sociales orientados a la
prevencién, promocién y difusiéon de buenas précticas para la salud.

Semana Contenidos Estrategia Indicadores de logro
didactica dela capacidad
Conceptual Procedimental Actitudinal P
13 Analiza la necesidad de crear .
- . contenidos audiovisuales que Valc.)ra. los contenidos e Aula virtual ~
Campaia en medios audiovisuales como Elabora campaiias de salud

audiovisuales: storyboard

estimulen y modifiquen el
comportamiento 'y  cambio
social frente a la salud.

estrategia  para informar,
prevenir e influenciar.

14

Redes sociales:
infopandemia

Analiza la influencia de las
redes sociales en el ambito de
la salud.

Evalda la influencia de las
redes sociales en el ambito
de la salud.

15

Recopilaciéon y tratamiento
de la informacién en salud

Recopila y trata informacién:
relevante, exacta, comprensible
y de interés en asuntos de
salud.

Es responsable de los
contenidos que va a generar
para modificar la conducta
individual y colectiva.

16

Elaboracién del contenido
audiovisual

Disefia contenidos de
prevencion en salud de interés
en redes sociales.

Es responsable de los
contenidos que va a generar
en las redes sociales.

institucional

e Plataforma
virtual: Meet.

e Exposicién
dialégica y

saberes previos:

Meet

e Material y
digital: Google
Drive

e Trabajo
colaborativo
virtual:
Google
Drive

para medios audiovisuales.

Evalaa la influencia de las
redes sociales en el ambito
de la salud.

Propone contenidos de
interés en salud colectiva.

Crea cultura tecnoldgica
en la salud haciendo uso
de los medios
audiovisuales.

Unidad Didactica IV :

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

¢ Estudio de casos
¢ Cuestionarios

* Trabajos individuales y/o grupales
* Soluciones a Ejercicios propuestos

* Comportamiento en clase virtual y chat




VI. MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS

Se utilizaran todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo a la naturaleza de los

temas programados:

6.1 De ensefanza.

Clase magistral virtual

Exposicién - didlogo virtual
Trabajos individuales y/o colaborativos virtual
Dinamica al azar

6.2 De aprendizaje

Lluvia de ideas
Buisqueda de informacién
Debate y analisis de textos

Tareas académicas colaborativas (organizadores, esquemas, guiones)

Exposicién en equipo virtual

6.3 Recursos didacticos.

Meet

Aula virtual Classroom

Google Drive

PowerPoint

Videos

Apowersoft

Pizarra virtual Jambord

Guias de aprendizaje y autoaprendizaje virtual
Repositorios de datos

Correo electrénico institucional
Aplicaciones: Padlet, Kahoot, Stop Wach
Redes de comunicacion

6.4 Recursos informaticos

Computadora
Tablet
Celulares
Internet

VIL. EVALUACION

La evaluaciéon es inherente al proceso de ensefianza aprendizaje y serd continua y
permanente. Los criterios de evaluacién son de conocimiento, de desempefio y de
producto.

1. Evidencias de Conocimiento.

La Evaluacion sera a través de pruebas escritas y orales para el andlisis y autoevaluacién. En
cuanto al primer caso, medir la competencia a nivel interpretativo, argumentativo y
propositivo, para ello debemos ver como identifica (describe, ejemplifica, relaciona, reconoce,
explica, etc.); y la forma en que argumenta (plantea una afirmacion, describe las refutaciones en
contra de dicha afirmacién, expone sus argumentos contra las refutaciones y llega a
conclusiones) y la forma en que propone a través de establecer estrategias, valoraciones,
generalizaciones, formulacion de hipétesis, respuesta a situaciones, etc.

En cuanto a la autoevaluacion permite que el estudiante reconozca sus debilidades y fortalezas

para corregir o mejorar.



Las evaluaciones de este nivel serdn de respuestas simples y otras con preguntas abiertas para
su argumentacion.

2. Evidencia de Desempeiio

Esta evidencia pone en accién recursos cognitivos, recursos procedimentales y recursos
afectivos; todo ello en una integracién que evidencia un saber hacer reflexivo; en tanto, se puede
verbalizar lo que se hace, fundamentar teéricamente la practica y evidenciar un pensamiento
estratégico, dado en la observacién en torno a coémo se acttia en situaciones impredecibles.

La evaluacién de desempefio se evaltia ponderando como el estudiante se hace investigador
aplicando los procedimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a través de su asistencia y
participacién asertiva.

3. Evidencia de Producto
Estan implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente la entrega
del producto, sino que tiene que ver con el campo de accién y los requerimientos del contexto

de aplicacion.

La evaluacion de producto de evidencia en la entrega oportuna de sus trabajos parciales y el
trabajo final.

Ademads, se tendra en cuenta la asistencia como componente del desempefio, el 30% de
inasistencia inhabilita el derecho a la evaluacion.

Unidades Didacticas
VARIABLE PONDERACIONES: denominadas Médulos
- Evaluacién de Conocimiento 30%
- Evaluacién de Producto 35% FEl ciclo académico
comprende 04 Médulos
- Evaluaciéon de Desempefio 35%

Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los promedios ponderados de cada médulo

(PM1, PM2, PM3, PM4); Calculado de la siguiente manera:

PF = PM1+PM2+PM3 +PM4
4
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